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Verksamhetsberittelse for Aktiva Seniorer, Skelleftea
2025-01-01 - 2025-12-31

Styrelsen for Aktiva Seniorer i Skelleftea avger foljande berattelse for verksamheten 2025.

Styrelse

Goran Hedsberg ordférande
Evy Ahlm sekreterare
Berit Lundkvist kassor
Solveig Fuhrman ledamot
Kristin Holmstrém ledamot
Gunilla Astrém ledamot
Christer Jonsson ledamot
Revisorer

Bo Rehnstrom revisor
Goran Johansson ersattare

Valberedning
Jan Johansson

Styrelsen har haft 8 protokollférda sammantraden och erhallit bidrag pa 25.000:- fran Skelleftea
Kommun.

Medlemmar
Féreningen har vid aret slut 176 betalande medlemmar.

Aktiviteter
Féljande aktiviteter har genomférts under det gangna aret:

Januari Naringsrik kost och motion - alltid nyttigt — ocksa for veteraner, en
larorik eftermiddag, med Anneli Nygren, Medlefors

Februari Arsstamma

Mars Skellefted Kommun informerar om "Skellefted vaxer snabbt” Maria
Rautio och Sara Keisu Lundh, tva profiler som dagligen jobbar for
kommunens utveckling och satsningen pa att bli Arets Stadskarna
2026

April Reseproducenterna informerar om resor, informerade hur man
enklare bokar spannande charter-och affarsresor, reguljara flyg-
och tagbiljetter samt haller kontakter med hotellagenter varlden 6éver.
Sandra Eklund informerar om Seniortorget, informera om en utmarkt
moétesplats for dig som vill inspireras till nya kunskaper tillsammans
med andra.

Maj Bussutflykt till Umea, kaffepaus i Anumark varefter man drog vidare
till Gammlia, Umed, och Vasterbottens museum dar vi informerades
om muséets alla hemligheter, lunch intogs i Umea och kaffepaus pa
Westmans café pa vagen hem.

Augusti Vi inledde hosten med en trevlig bussresa till Kurjovikens Sjokrog for
intag av surstrdomming och trevlig underhallning av fyra trallglada
musiker.




September Trevlig dagsutflykt till Alterheden och Storforsen, med bérjan pa
Alterhedens Rabarberi, intressant berattelse, sedan berattelsen om
Storforsen, lunch och promenad i omradet.

Oktober En jazzig eftermiddag med besok av Bostrémsbéackens vanner,
som bjod pa underbar, lattsam underhallning med hérliga,
igenkannande latar.

November Informationstraff, dar ordférande informerar om kommande aktivitet
2026 ars aktiviteter + grupparbete med medlemmarna som tipsar
om resor och andra intressanta aktiviteter, lista som vi ska jobba med
infor kommande ar.

December Vi avslutar 2025 ars aktiviteter med att traffas pa Olanders café och

ater jultallrik tillsammans

Programpunkterna har genomforts ideellt av styrelsemedlemmarna. Lokal har varit
S:t Olofsgarden. Aktiviteterna har i genomsnitt samlat 50 deltagare.

Hemsida
Adress: skelleftea.aktivaseniorer.com. Har finns information om program, styrelse, aktuellt med mera.

Deltagande i konferenser och méten
Inga.

Ekonomi
Foreningens ekonomiska stallning framgar av sarskild redogérelse.

Ovrigt
Styrelsen tackar for det gangna verksamhetsaret och hoppas pa ett givande nytt ar.
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